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【羽田直駁】秋田角館．田澤湖． 

山形最上川遊船．新潟【星峠之棚田】． 
淨土妙高．4 晚名湯東京鐵道 
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JSD6NHA 

8 月 20 日；9 月 24 日出發 

【田沢湖】      

【時令水果園】 

【彌彥神社】   

【星峠之棚田】      

【苗名瀑布】     

【IMORI 池】 

 
 

「北陸新幹線」【長野至東京約 1.5 小時】 

節省約 4小時車程，省時更舒適 

日本百景  

開心採摘體驗 

正能量最強神社 

新潟秘景 

日本瀑布百選 

倒影百選妙高山 

 
 

【2018 全新】山形水田之美溫泉 



                                                              

人氣行程
JSD6NHA：8 月 20 日；9 月 24 日出發 

妙高國立公園 2 大名所(漫遊健行約 2 小時) 
妙高國家公園於 2015 年被指定為第 32 號國家公園。位於新潟縣與長野縣的交界，妙高山、飯繩山等火山及戶隱山、雨飾山等非火山的連峰組成，

是多樣性山林密集的國家公園。細意安排前往： 

1) IMORI 池 
IMORI 池擁有豐富的濕地植物景觀。於整頓完善的步道環池散策，約   

20 分鐘即可繞完一圈，盡享美景。天氣晴朗時，能看到清澈的池面有如

鏡面一般，倒映出標高 2454 米的秒高山，美景令人屏息。 

鄰近的妙高高原資料中心內有妙高高原地區的自然與歷史環境展示與解

說，可讓遊人深刻認識妙高。 

 

2)苗名瀑布(日本瀑布百選之一) 
落差 55 公尺，由美麗的柱狀節理玄武岩壁往下直衝的景象充滿魄力、

十分壯觀，因而被選為「日本瀑布百選」之一。水量多時，巨大轟隆

的水聲令人彷彿置身地震當下的震撼，使得苗名瀑布享有「地震瀑布」

的別名。不管是充滿綠意、生機盎然的春、夏季，還是滿山楓紅的秋

天，四季不同的絕妙風景，「苗名瀑布」都令人流連忘返。 

(由停車場到瀑布徒步約 15 分鐘，可欣賞沿途風景) 

日本最深【田澤湖】‧美麗傳說【辰子像】 
千變萬化的神秘湖水色 及 

田澤湖神話傳說的象徵-辰子像 
水深 423.4 米，是全日本最深的內陸湖，水的透明度也居日本

第二。琉璃色的湖水微波蕩漾、神秘莫測，四周綿延不斷的山脈

安穩恬靜，充滿著一片明媚的氣氛。湖中金黃色辰子的銅像，姿

容妖艷。 

鳥海高原【花立牧場】 
牧場位於海拔 2236米、秀麗無比的烏海高原北麓，空氣清新，優

美水質。廣闊牧場範圍裡綠草如茵、風光明媚。設有訪客中心、

牧場公園、賣店等設施，漫步其中，可近距離接觸大自然 及 遠

眺日本百名山之一、有「出羽富士」之稱的烏海山。 

東北耶馬溪【抱返溪谷】 

徒步漫遊，沿途欣賞 

「一湯．六瀑布．三島．十二名勝」 
抱返溪谷原始風貌的森林分佈在河溪兩岸，陪襯上呈現藍寶石璀

璨光彩的溪流，加上不同的瀑布、形狀各異奇岸怪石，蔚為奇觀。 

抱返溪谷的「一湯．六瀑布．三島．十二名勝」十分有名，「一湯」

指的是夏溫泉；「六瀑布」是六個瀑布群；「三島」則是指巫女石、

山伏岩、茣蓙石以及善知島的奇岩，風情獨具；「十二名勝」則包

括了抱返神社、全長 80 米的神岩橋、若狹急流等等。 

(徒步漫遊至回顧瀑布，單程約 1.5 公里，往返共約需 1小時) 



                                                              

阿信故鄉【酒田山居倉庫】 
感受酒田大米之鄉的昔日繁華 及 
阿信堅毅的精神 
建於 1893 年的山居倉庫是酒田市與整個山形縣最重要的糧倉

與經濟命脈，也是日劇傳奇人物阿信工作的地方，這裡的倉庫、

商人的住宅、社交場所等奢華建築反映了當時的繁榮。酒田的日

本建築在其他城市是難得一見。其中 1 號棟現已改為庄內米歷

史資料館，可自行購票入內參觀(約 300 日圓)。而 11 和 12 號

棟則是觀光物產館「酒田夢の俱樂」，展示酒田歷史文化資料及

販售土產品。 

JSD6NHA：8 月 20 日；9 月 24 日出發 

千年古神社【彌彥神社】 
以求姻緣出名，亦是越後文化發祥地 

 號稱新潟第一，座落在神山-彌彥山麓，據說是 1300 多年前被創設

的古社，是越後文化發祥地。神社裡供奉著被親切地稱為「彌彥君」

的神祗。彌彥神社規模之大、氣勢磅礡，可從大鳥居的百年檜木、

整塊石頭所搭建的橋樑欄杆、千年御神橋、御神木以及寶物殿裡的

珍藏看出。 

日本三大急流【最上川遊船】 
日本三大急流之一的最上川是山形縣最大的河川，縱貫山形縣南北，

當地人以「山形縣之母」尊稱它，在舟船運輸的江戶時代是重要的河

運大道。 

乘船聆聽著帶著斗笠、穿著傳統服飾的船伕哼著山形傳統民謠的同

時，沿途欣賞兩岸四季各異的雄偉景色。短短的時間，或許就能讓您

得到心靈的滿足。 

【時令水果園】 

安排於果園體驗採摘水果的樂趣，品嚐現摘新鮮、甘甜鮮美多汁的時令

水果，可以盡情領略採摘水果體驗的魅力。 

時令水果一覽表(僅供參考) 
水蜜桃 葡萄 

8 月上旬至 9 月上旬 8 月中旬至 9 月下旬 

嚴選宿泊 

2018 全新山形水田之美溫泉 
【SUIDEN TERRASSE】 

2018 年 9 月全新開幕，是日本首家木造飯店。

由世界知名建築師，得過普利茲克建築獎的坂茂

大師設計。以當地水田之美為主題，並以漂浮在

水田之上的木造建築設計。客房約 290 呎。透過

窗戶還可以看到庄內平原的原鄉風景、中庭等富

有風情的美麗景色。  (8 月 20 日出發團隊適用) 

 

天童美人湯 
【天童 HOTEL】 

位於天童溫泉鄉，設有大浴場及露天溫泉。溫

泉泉質為含硫磺的酸性泉，除了可改善慢性皮

膚病、舒緩筋肉痛、風濕病外，也是具有美白柔

膚效用的美人湯。 

 

赤坂 MONTEREY 
 

房間約 200 呎，可免費使用 WIFI。交通便利，

徒步 8 分鐘可達赤坂見附車站。葡萄紫色和

薄荷淺綠色營造柔和氛圍，搭配明亮的木質

傢俱，創造出溫馨空間。令人雖身處繁華的東

京，但可感受到悠閒恬靜讓人放鬆身心。 
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行 程  早餐 午餐 晚餐        酒店  備註 

D A Y 1  

香港  羽田直駁  秋田 ~ 秋田犬中心(秋田犬是日本原產犬之

一，也是被選為日本國家指定天然紀念物的 6 種日本犬中的大型犬，中心

内有可愛的秋田犬可供參觀和拍照。)備註 ~ 角館(如畫風光享有東北小

京都美譽) ~ 青柳家(角館內江戶時代將軍武士的住宅) ~ 

日本最深【田澤湖】(全日本最深的內陸湖，水的透明度也居日本第二位，

風景明媚。可以欣賞到湖里的金黃色辰子銅像，見證傳說中 2 條巨龍守護

的不凍湖浪漫故事) ~ 溫泉鄉 

  

和洋 

自助餐 

或 

溫泉 

御膳 

【秋田】 

田澤湖 LAKE 溫泉 

 

或 

田澤湖新玉川溫泉

 

或 

【岩手】 

雫石 PRINCE 

 

D A Y 2  

抱返溪谷(有東北耶馬溪之稱，徒步漫遊欣賞「一湯．六瀑布．三島．十二

名勝」，徒步往返約 1 小時) ~ 鳥海高原【花立牧場】(位於鳥海山北麓，

牧場裡綠草如茵風光明媚。可前往牧場公園，近距離接觸大自然 及 遠眺

日本百名山之一的烏海山；或 於賣店自行選購新鮮乳製産品) ~  

山形 ~ 酒田山居倉庫(阿信曾工作地方，12 棟倉庫展現當時酒田之繁

榮。可購票入內參觀庄內米歷史資料館(約 300 日圓))  

酒店內  

和洋 

自助餐 

或 

溫泉 

御膳 

【山形】 

 

[8 月 20 日出發團隊] 

庒內溫泉 

SUIDEN TERRASSE  

(水田之美設計) 

 

 

[9 月 24 日出發團隊] 

庒內溫海溫泉 

高見屋別邸 久遠 
 

D A Y 3  
日本三大急流之一【最上川遊船】(古口港至草薙(tì)港，約60分

鐘)(乘船聆聽著帶著斗笠、穿著傳統服飾的船伕哼著山形傳統民謠的同時，

沿途欣賞兩岸四季各異的雄偉景色) 備註 ~ 

時令水果園(30分鐘園内任食) (不同期間可品嚐美味水果：8月上旬至 

9月上旬為水蜜桃；8月中旬至9月下旬為葡萄) 備註 ~  
立石寺【山寺】(位於山形縣山形市東北部的「立石寺」,也通稱為「山

寺」，據說在860年開山，是東北地區屈指可數的名寺，登上五大堂後，眼前

一整片如水墨山水畫般的美景，讓人彷彿置身於仙境中。) 備註 

酒店內  
溫泉 

御膳 

【山形】 

天童溫泉酒店 

 

D A Y 4  

[約早上8:00收集行李]悉心安排由酒店直接運送1件行李(每位)(第2

件行李起，可自由付費托運，建議全部托運)，直達第5晚入住酒店，請帶
備輕型行李包放置第4晚需要使用的個人物品。 

新潟著名酒莊【Cave Docci 酒莊】(擁有 8 公頃(約 6 個東京巨蛋球場) 

葡萄園 20 多種葡萄品種,酒莊採用全新 Francois Frères 橡木桶增添酒中風

味。可參觀酒莊、品美酒，品嘗農產料理，悠閒自在地於酒莊散策。) ~    

正能量最強神社【彌彥神社】(越後文化發祥地，細賞古神社千年傳承)  

酒店內 

酒莊內 

自費享用 

(3間餐廳： 

GARDEN  

RESTAURANT、

薪小屋、 

COTE A COTE 

 BAKERY & 

CAFÉ) 

和洋 

自助餐 

或 

溫泉 

御膳 

【新潟】 

 

[8 月 20 日出發團隊] 

上越GREEN PLAZA 溫泉 

 

 

[9 月 24 日出發團隊] 

湯沢 GRAND 溫泉 

 

D A Y 5  
日本之里百選【星峠之棚田】(星峠梯田曾獲選為日本鄉里百選，擁有

懷舊的田園風情。若天氣狀況適宜，清晨還可見到雲海，隨著日出漸漸染

為金黃，照耀在梯田上，美麗而奇幻，也是許多攝影師追逐的絕景。) ~ 

【妙高國立公園】2大名所 備註： 

﹝1、IMORI池(沿著步道繞池一圈，約20分鐘，可遠眺日本百名山「妙高

山」，晴天時更有機會欣賞倒影妙高山絕景；鄰近亦有妙高高原資料中心

可參觀) ~ (乘搭巴士約15分鐘，抵達苗名瀑布停車場後，再徒步欣賞沿途

秘境風景，約15分鐘後可抵達)2、瀑布百選【苗名瀑布】(最佳攝影點為

第二座吊橋，從正面欣賞水流由55米高處直沖而下，水聲轟隆氣勢磅礴，

有「地震瀑布」之稱。附近亦有涼亭，可更近距離感受瀑布的震撼)﹞ 

北陸子彈火車(長野至東京，約1.5小時車程，省卻4小時交通時間) ~ 

由東京站乘搭地下鐵前往赤坂見附站(步行約8分鐘可達酒店)，

CHECK IN後可自由前往：赤坂東急PLAZA、赤坂SACAS、赤坂BIZ TOWER

等購物觀光 

酒店內  
赤坂 

自費 

赤坂MONTEREY 

 

D A Y 6  
酒酒井 OUTLET(知名品牌如 AGNES B、COACH、DISNEY STORE、

DIESEL、LEGO、GAP、BANANA REPUBLIC 等) ~ 東京  香港 
酒店內 日式網燒  

 

 

 

JSD6NHA：8 月 20 日；9 月 24 日出發 

 



                                       
 

         【秋田入、東京走】   第一天經羽田機場。             

 採用航班  起飛時間 抵達時間 
內陸航機 

備註 
 起飛時間 抵達時間 

第一天 NH822 香港/羽田東京 00:50 05:55 NH401 羽田東京/秋田  07:50 08:55 

第六天 NH811 成田東京/香港 18:25 22:15     

 

 

自費活動項目表，詳情請瀏覽  

https://goo.gl/2LAefr 

 備註 

縱橫旅安心就是不一樣的旅遊保障，讓您玩得更稱心! 
為了令您享有更完善的旅遊保障，報名時須購買「縱橫旅安心保險」[基本計劃] (出示有效全年旅遊保險證明除外) 

為您獻上不一樣的旅遊保障，包括：(細則受條款約束) 

．特設「家庭計劃」，受保子女數目不限 

．受保人因患病而須取消行程，都可以得到保障(上限 30000 元) 

．延長保障最長至離港前 3 小時及回港後 3 小時止 

．保障旅程中之消閒活動，包括熱氣球、跳傘、滑雪、水肺潛水等 

．保障因恐怖襲擊而引致之「個人意外」及「醫療費用」等索償 

(指定團隊除外，請瀏覽 https://www.wwpkg.com.hk/info/travel-insurance) 「縱橫旅安心」由安達保險有限公司               承保 

如未能入住行程表上之酒店，本社將會安排同級或提升更好之酒店;溫泉酒店晚餐，以酒店當天安排為準。 

行程安排及航班資料以旅團集合資料為準。航班時間以航空公司最終確認為準，恕不另行通知。※ 機票有效期21日。 

行程、膳食及住宿次序如有改動，以當地接待安排為準。請留意團隊價格逢星期二．六有機會調整。故越早報名，價格優惠越多。 

酒店 WIFI 上網服務及收費由酒店提供及公佈為準，請退房時支付有關上網費用。 

有關旅行團服務費，請參閱雜項收費一覽表。 

立石寺登山石階共1015級，全程往返約1.5~2小時。請衡量自身體力參與登山。 

秋田犬中心逢星期二，六，日開放。如遇休館，則改為前往田沢湖「秋田犬見學所」 

或因天氣不佳不宜乘船遊覽最上川，實際情況以當地安排為準，敬請留意。 

水果園內按季節而提供採摘水果之種類，產量多少視乎當地天氣變化而有所不同，如未能滿足客人之預期，敬請見諒。  

能否欣賞倒影妙高山絕景，取決於當地天氣狀況，敬請知悉。 

前往苗名瀑布路線中有 3 處梯級和部分崎嶇山路。請穿著方便運動的衣服及底部結實。 

 

 

JSD6NHA：8 月 20 日；9 月 24 日出發 

https://goo.gl/2LAefr

