
 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〈國泰港龍〉華東‧千島湖‧文淵獅城‧ 
禪意小鎮拈花灣‧西湖遊船‧ 

夜遊上海灘 5 天 
【一次暢遊千島湖‧杭州‧無錫‧上海】 

 

杭州後花園 千島碧水畫中游 

1000 多個大小不一的島嶼，形態各異，聚散有致，因

而被命名為千島湖。群山長滿翠綠茂盛的樹木，碧藍  

透徹的湖水，構成一幅山青水秀的絕美山水畫。千島

湖的總面積約 980 平方公里，湖水面積佔 570 多    

平方公里，水深 30 多米，能見度達 9 米，屬一級    

國家水體，因此被譽為「天下第一秀水」。千島湖    

優質的生態環境，令這裡有多達 1800 種植物及 2100

種野生動物在這裡棲息。  

CNS5CD     12 月 1 日起生效‧逢星期二、三、六出發 
※出發日期以報名時為準 

 5 大細心安排 
‧ 保證國泰港龍航班‧包足全程膳食‧品嚐千島湖有機魚頭 

‧ 市場罕有行程︰觀賞千島湖震撼巨網捕魚 

‧ 安排於禪文化主題小鎮欣賞精彩黑夜燈光秀【禪行】 

‧ 包夜遊上海灘欣賞外灘浪漫景致 毋須自費 

‧ 粵語導遊 

 

天下第一秀水‧千島湖  
 

【中華一絕-巨網捕魚】群魚飛躍 震撼眼球 

巨網捕魚是千島湖獨特的觀光活動，從千島湖乘坐約 40 分鐘船程到達觀看巨網捕魚的   

地方，千島湖漁民有自己一套獨特的捕魚方法，即「攔、趕、刺、張」方法，首先是偵察

魚情，發現魚群後先落攔網，再設置刺網及張網，迫使魚群走進張網裡，最後便是收網，

因空間愈來愈細，魚兒因碰撞而不斷跳躍，構成群魚亂舞的震撼場面！巨網捕魚最高產量

可達到 32 萬公斤。漁民捕魚時亦很著重生態保育，8公斤以下的魚會被放走，捕獲的魚均

是在千島湖生活了 5年以上的大魚。 

 

2 次暢遊千島湖 

◆ 觀賞巨網捕魚 

◆ 乘船遊千島湖欣賞 
山水景色  

文淵獅城 重現水底千年古城 
 

水 底 古 城 有 段 古  

 

有誰想到在千島湖浩瀚的湖底，竟然有兩座被淹沒半世紀的千年古城？1959 年，當地興建攔壩蓄水，

導致賀城及獅城被淹沒，由於賀城在淹沒前本身已破舊損毀，但有 1400 年歷史的獅城卻完好無缺長

眠於湖底。2016 年，當地人在陸上建成一座新的「文淵獅城」，重現了獅城的原生景象。 

十八碗土家菜 

餐廳設計以徽派

建築特色為主

軸，搭配蘇州園

林的格局，讓整

體空間及建築美

感達至平衡。 

猶如走進古裝戲的客棧戲棚，一邊享用文淵獅

城獨一無二的徽菜體系，一邊欣賞這舒適優雅

而不乏古色古香的環境，十分賞心悅目。 

根 據 水 下 考 古  

成果重現古獅城

的精髓。姚氏、  

功德牌坊、貞節 

牌坊等 7 座牌坊 

隨處可見。繁華的

東大街、北大街 

貫穿全城，呈現 

當日風采。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

南京路步行街 
全長超過 1 公里，各類商店林立，除了   

老字號外，還有百貨公司、食店、時尚名

店等，一片繁華景象。步行街中間的世紀

廣場，設有觀景鐘、露天表演場地及電子

屏幕，可在此觀賞表演節目。 
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感受不同購物體驗 
 

復古 
 

大上海 

 

豫園商圈 
到處是古色古香宮殿式的商場，猶如走進

古代熱鬧的市集，當中挹秀樓及凝暉閣 

特別富麗堂皇，值得前往欣賞。這裡的  

南翔饅頭店、寧波湯糰店及上海五香豆 

商店均是很有名的傳統手信店舖。 

靠山面湖 與佛為鄰的禪修小鎮 
拈花灣的名字來自佛祖拈花一笑的故事，這裡與靈山大佛為鄰，這裡的建築

物復古，彷如去了日本的京都小鎮一樣，鎮內隨處有小橋流水及園林美景，

鎮上不時會傳來禪樂，是能讓您心境平靜的世外桃源。這裡的八景十分   

有名，包括胥山大禪堂、鹿鳴谷、禪心谷、銀杏谷、 

竹溪谷、雲門谷、香月花街及優游漁港，悠閒漫 

步在這裡，走遍每一景，細味這裡的禪意。 

精彩絕倫燈光秀【禪行】 
拈花灣每日下午 6時至 8時 50 分會舉行黑夜 

燈光秀，色彩鮮艷的燈光打在黑夜中的湖面上， 

光彩奪目，變化萬千，配上舞者精彩的肢體動作， 

將禪宗典故活現出來。 

漫遊    文化小鎮【拈花灣】 

享受身心寧願一刻 欣賞【禪行】燈光秀 

世界文化遺產‧中國十大風景名勝【西湖風景區】 

杭州倚湖而興，因湖而名，「湖」可以說是杭州的靈魂。所說的湖，正是 5A 級國家旅遊景區「西湖」，

它三面環山，一汪碧水居中，湖周名勝處處，在 2011 年獲列為【世界文化遺產】。 

乘船遊西湖【遠眺斷橋殘雪、蘇堤春曉、三潭印月、雷峰夕照】  
遊覽西湖，環湖步行會很容易錯過美景，拍照又會受角度限制，不能將湖光山色都納入鏡頭，所以

最妙莫過於乘坐小船遊覽西湖美景。隨著船隻移動，景象自然變換，西湖萬千意境都將一一展現 

眼前。 

夜遊上海灘 
曾經的「十里洋場」所在地，還有位於   

黃浦江對岸的東方明珠、金茂大廈、上海

環球金融中心、正大廣場等地標，兩岸  

今昔建築相映，燈光璀璨。 

夜上海 

雙峰插雲 

曲院風荷 

蘇堤春曉 

三潭印月 

南屏晚鐘 
雷峰夕照 

柳浪聞鶯 

平湖秋月 

斷橋殘雪 

浪漫愛情故事【長橋公園】 
相傳梁祝在杭州萬松書院同窗共讀，祝英台返鄉梁山伯送行，送到長橋時，兩人依依不捨，互送彼

此，來來回回走了十八趟，長橋的「長」是指「情意長」，而不是長度的長，因而被稱為「長橋公園」。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

備註 有關旅行團服務費，請參閱雜項收費一覽表。 
行程安排及航班資料以茶會時確認為準。航空公司由10月26日起採用冬令時間，航班時間以航空公司最終確認為準，恕不另行通知。 
行程、膳食內容及住宿次序如有改動，以茶會資料/當地接待安排為準。不可停留或改期返港。 

行程出入境口岸以杭州入上海走或上海入杭州走或上海入上海走或杭州入杭州走，具體安排以航空公司分配機位為準，一般均順序遊覽。 
自費活動內容詳情，請參考自費活動一覽表。客人可自行決定是否參與各項自費活動。  
餐廳及膳食菜式偶會因應食材之供應或當地節慶而有所更改，恕不另行通知。如遇個別餐廳休息，將另行安排同類型餐廳，敬請留意。 
如未能入住行程表上之酒店，本公司將會安排同級或提升更好之酒店。 
酒店在未獲有關單位按國家規定的標準正式評級期間，本社以「準X星級」或「X星標準」標示酒店級數，以便客人參考。 
酒店WIFI上網服務及收費由酒店提供及公佈為準，請退房時支付有關上網費用。 
如受到天氣影響，【街區演繹秀】將會暫停演出，一切以當地安排為準，敬請留意。 
【禪行】燈光秀主題表演於每天18:00至20:50演出，如受到天氣影響，將會暫停演出，一切以當地安排為準，敬請留意。 

行程上的民宿均由國家批准合法經營。民宿是指以家庭副業方式經營，結合當地人文、生態等元素為旅客提供鄉野生活之住宿場所； 
因此未能提供類似於星級評定的酒店設施及比市區有較多蚊蟲，敬請見諒。 

由於文淵獅城藝宿只有 2 層不設電梯，客人行李由工作人員搬運，敬請見諒。 
西湖遊船路線或有更改，或會影響參觀區域，如有改變，以當地情況為準，怒不另行通知。 
如回程乘搭KA809之航班，將於第6天凌晨抵達，請客人購買6天旅遊保險。 
若去程乘搭11:00後之航班，第一天午餐將改為航機上享用，敬請留意。 

如去程乘搭11:00後之航班，第一天的【西湖】、【長橋公園】改為第二天進行， 

而第二天的【乘船暢遊千島湖】則未能前往，將不會作出任何補償，敬請見諒。

行程上的一切圖片只供參考，一切以當地實物/實況為準，敬請見諒。 
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備註 
  

第一天 

香港 杭州/上海(行程出入境口岸將以航空公司分配機位為準，如遇杭州入    

上海走以外之機位，行程或會有所調整)備註 ~ 杭州 ~ 西湖【包遊船，遠眺
斷橋殘雪、蘇堤春曉、三潭印月、雷峰夕照】(5A 級國家旅遊景區)備註  ~ 
長橋公園(相傳梁祝在杭州萬松書院同窗共讀，祝英台返鄉梁山伯送行，送到長橋時，

依依不捨，互送彼此，來來回回走了十八趟，長橋的「長」是指「情意長」，而不是長

度的長，因而被稱為「長橋公園」) 

 

航機上 

 
備註  

杭幫菜風味 

【杭州】 

歐亞美國際大酒店 或 

馬可波羅花園酒店 

 

第二天 

梅家塢(品龍井茶) ~ 千島湖文淵獅城(位於千島湖內的姜家鎮，重現了 1400 年

歷史的水下古獅城的原生景象，將傳統手工藝、民俗及節慶文化等場景化，再次現於

人前，亦可以看到獅城著名的牌坊街) ~ 乘船暢遊千島湖 備註  ~ 文淵獅
城欣賞【街區演繹秀】備註 

酒店內 

杭州老鴨煲 十八碗土家菜 

【千島湖文淵獅城民宿】 

文淵獅城藝宿 

備註  

第三天 

千島湖(被譽為天下第一秀水，風光水色秀麗，湖水清澈如鏡，水域內共有 1000 多個 

大大小小的島嶼，姿態各異，因而名為千島湖，這裡主要分為 5 大湖區) ~           

乘船出湖欣賞中華一絕【巨網捕魚】(船程約 40 分鐘)(漁民把魚趕入巨型魚

網中，當收網時，成千上萬肥美的魚在水面上跳躍，場面壯觀) ~ 無錫 ~  
禪文化主題小鎮【拈花灣】(靠山面湖，生態優美，有「淨空、淨土、淨水」的

美譽，與靈山大佛為鄰) ~ 燈光秀主題表演【禪行】(色彩鮮艷的燈光打在黑夜

中的湖面上，光彩奪目，變化萬千)備註 

千島湖 

有機魚頭 
錫幫菜風味 

【無鍚】 

瑞雅大酒店  

或 
明都大酒店  

第四天 

無錫 ~ 太湖風景區(車遊)(國家 5A 級風景區，以太湖、沿湖山丘、島嶼的山水景

觀為特色) ~ 太湖珍珠館 ~ 紫砂茶壺陳列館 ~ 上海 ~ 樂家老舖 ~        
南京路步行街 ~ 上海第一食品商店(旗艦店位於南京路步行街上，這裡可購買各

類台中市上海特產，如蜜餞、豬肉脯、素雞及蝴蝶酥等) ~ 夜遊上海灘 

太湖風味 上海本幫菜 

【上海】 

金古源豪生酒店  

或  

富豪會展公寓酒店 或 

虹橋西郊假日酒店  

第五天 

上海 ~ 豫園商圈(圍繞著豫園周圍聚集的市集，有不少售賣特色紀念品的店舖) ~ 
湖心亭(被稱為海上第一茶樓，至今已有 160 年歷史) ~ 上海老街 ~ 玉器店 ~  
上海/杭州 備註  香港 

南翔小籠包 
 

航機上 
 

 

行程更精彩！ 

豐富旅程體驗，精選3大自費活動推介： 

1)《宋城千古情》歌舞表演︰世界三大名SHOW之一 

 2)朱家角水鄉(包乘船)︰欣賞水鄉古鎮風貌和格局 

3)薜家花園：中國思想家薜福成的官宅，被譽為江南第一豪宅 

合共(人民幣)：成人¥560/位；小童(1.1米以下) ¥280/位 

牌照號碼:350217  CNS5CD(DEC-2)-ITX2018  製表日期:22 OCT 2018 

品嚐各地特色美食 
 千島湖有機魚頭 

千島湖水質純淨優質，盛產淡水魚，   

當地出產的魚頭大，幾乎佔了體重的一

半。用這些魚煲出來的湯汁呈奶白色，魚

肉鮮嫩，一試難忘。 

杭州老鴨煲 
選用江南的麻鴨、筍乾、上等金華火腿

和江南棕葉，用砂鍋文火燉四小時以上，

打開蓋時芳香撲鼻，湯汁濃郁，是一道  

滋補美食。 

上海南翔小籠包 
豫園商圈內必食的食店，店內所有的  

小籠包均即做即蒸，皮薄餡靚，裡面充滿

肉汁，一放進口，就像喝了一口湯般，  

滋味無窮！ 

全程各地優質住宿體驗 
安排於上海、千島湖文淵獅城、杭州、

無錫各地優質住宿，地理位置優越，  

方便行程安排，又有多樣休閒設施，讓

各位享受悠閒假期。大部分酒店於客房

及公共空間提供免費 wifi，讓您與親友

聯絡，分享旅程樂事。 

悉心安排： 

每朝先到酒店餐廳享用豐富早餐再  

出發，省卻前往市內餐廳的車程，不用

捱肚餓，食好 D舒服 D，開始美好一天！ 

千島湖文淵獅城藝宿 

全程於酒店內享用自助早餐 

   

【國泰港龍．上海或杭州來回/杭州入‧上海走/上海入‧杭州走】備註                      

去程起飛約 07:30 至 12:30 回程起飛約 15:30 至 21:30 

如回程乘搭 KA809 之航班，將於第 6天凌晨抵達，請客人購買 6天旅遊保險。 

   

   

 

如去程乘搭 11:00 後之航班，第一天的【西湖】、【長橋公園】

改為第二天進行，而第二天的【乘船暢遊千島湖】則未能前往，

將不會作任何補償，敬請見諒。 


